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Unser komplettes Sportangebot 

 

Boxen      Fitness    

Gemischt ab 12 J. Di 19.15-21.15 Kleine Halle Cukur/Raidt  Rückenfitness Mo 19.30-20.30 Kleine Halle Föhr 

 Do 19.15-21.15 Kleine Halle Stättmayer  Slimnastik Di 20.00-21.00 Gym.-Raum B. Rust 

      Aerobic Do 20.00-21.00 Gym.-Raum B. Rust 

Fußball      Nordic Walking Di 18.30-19.30 Westpark B. Rust 

Frauen ab Jg. 93 Mo/Mi 19.00-20.30 Kunstrasen Kreutzer  Workout Fr 18.15-19.30 Kondi.-Raum D. Rein 

Herren ab Jg. 92 Di/Do 19.00-20.30 Kunstrasen Kiermeir       

Senioren ab Jg. 79 Di 19.00-20.30 Kunstrasen Neziri       

Freizeitgruppe Mo 19.15-20.30 Kunstrasen Langebröker       

A-Jun. Jg. 93/94 Mo/Mi/Fr 18.00-19.30 Kunstrasen Galcik  Gesundheitskurse „SPORT PRO GESUNDHEIT“1
 

B-Jun. Jg. 95/96 Mo/Mi 17.00-18.30 Kunstrasen Dora  Yoga1 Di 09.45-11.00 Kondi.-Raum Bodo 

C-Jun. Jg. 97/98 Di/Do 17.00-19.00 Kunstrasen Dörfler  Pilates1 Di 11.00-12.00 Kondi.-Raum Bodo 

D1-Jun. Jg. 1999 Di/Do 17.00-19.00 Kunstrasen Ro. Eichinger  Kreativ Gesund1 Mi 11.00-12.00 Gym.-Raum Bodo 

D2-Jun. Jg. 2000 Di/Do 17.30-19.00 Kunstrasen Ra. Eichinger       

D2b-Jun. Jg. 2000 
Mo 17.00-18.30 Kunstrasen 

Özkan 
      

Fr 16.30-18.00 Kunstrasen  Gymnastik     

E1-Jun. Jg. 2001 Mi/Fr 17.00-18.30 Hauptplatz Fanti  Herren Mo 19.00-20.30 Fernpaßstr. Süss 

E1b-Jun. Jg. 2001 Mi/Fr 17.00-18.30 Hauptplatz Ben Guirat  Senioren aktiv Mo 09.30-11.00 Gym.-Raum Botzler 

E2-Jun. Jg. 2002 Di/Do 17.00-18.30 Hauptplatz Bojer  Kreatives Turnen* Do* 09.30-10.30 Gym.-Raum Bodo 

E2b-Jun. Jg. 2002 Mi/Fr 17.30-19.00 Hauptplatz Cakiroglu   Do* 10.30-11.30 Gym.-Raum Bodo 

F1-Jun. Jg. 2003 Di/Do 17.00-18.30 Hauptplatz Janda  Gemischt Di 18.00-19.30 Gym.-Raum Stich 

F1b-Jun. Jg. 2003 Di/Do 17.00-18.30 Hauptplatz Janda       

F2-Jun. Jg. 2004 Mo/Mi 17.00-18.15 Hauptplatz Anzenberger  Kinderballett     

G1-Jun. Jg. 2005* Mo/Mi 17.00-18.00 Hauptplatz Dogu/Wild  4-5 Jahre Mo 15.00-15.45 Gym.-Raum König 

G2-Jun. Jg. 2006 erst ab Frühjahr 2012!  6-7 Jahre Mo 16.00-16.45 Gym.-Raum König 

      8-10 Jahre Mo 17.00-18.00 Gym.-Raum König 

Handball      3-5 Jahre Di 15.00-15.45 Gym.-Raum Dienstbach 

Damen ab Jg. 92 
Mo 20.30-22.00 Botzler-Halle Wührer  3-5 Jahre Di 16.00-16.45 Gym.-Raum Dienstbach 

Mi 20.00-21.30 Botzler-Halle   ab 6 Jahre Di 17.00-18.00 Gym.-Raum Dienstbach 

Herren ab Jg. 92 
Di 20.30-22.00 Botzler-Halle Poznic       

Do 20.00-21.30 Botzler-Halle        

wB-Jgd. Jg. 95/96 
  Botzler-Halle Fassel  Mutter/Vater-Kind-Turnen   

Mi 18.30-20.00 Botzler-Halle   Eltern mit Kindern  Mo 14.15-15.00 Kleine Halle Zehntner 

wC-Jgd. Jg. 97/98 
Mo 18.00-19.15 Botzler-Halle Fassel  von 1½ - 4 Jahre Mi 09.00-09.45 Kleine Halle Zehntner 

Mi 17.00-18.30 Botzler-Halle    Mi 09.45-10.30 Kleine Halle Zehntner 

mD-Jgd. Jg. 99/00 
Di 18.00-19.15 Botzler-Halle A. Zuber   Mi 10.30-11.15 Kleine Halle Zehntner 

Do 17.00-18.30 Botzler-Halle    Mi 11.15-12.00 Kleine Halle Zehntner 

E-Jgd. Jg. 01/02 Mo 17.00-18.00 Botzler-Halle Graf   Mi 15.00-15.45 Kleine Halle Zehntner 

Minis ab Jg. 2003 Di 17.00-18.00 Botzler-Halle E. Zuber   Do 14.15-15.00 Kleine Halle Zehntner 

           

Sportkegeln      Kraft&Fitness     

Erwachsene Di 16.00-23.00 
Bahnen 3-6 Leucht 

 Gemischt Mo/Do 09.00-10.30 Kondi.-Raum Sonnleitner 

 Sa 10.00-18.00   Di/Do 17.00-18.30 Kondi.-Raum Sonnleitner 

           

Skiabteilung           

Lauftreff Fortg. Di 19.00-20.30 Westpark G. Hofmann  Volleyball     

Lauftreff Anfänger Fr 17.00-18.00 Westpark G. Hofmann  Gemischt ab 16 J. Mo 19.30-21.30 Lindwurmstr. Beck/Sailer 

Badminton Fr 17.30-19.30 Botzler-Halle Haas       

      Kinderturnen  

      gemischt 4 Jahre Mi 15.45-16.30 Kleine Halle Zehntner 

Karate      Mädchen 9-12 J. Mi 16.30-17.30 Kleine Halle Zehntner 

DAN Mo 18.30-20.00 Gym.-Raum Kröll  gemischt 4-6 J. Mo 15.00-16.00 Kleine Halle Zehntner 

1. Kyu – 3. Kyu Mo 18.30-20.00 Kondi.-Raum Arold  gemischt 4-6 J. Do 15.00-16.00 Kleine Halle Zehntner 

8. – 4. Kyu Mo 20.00-21.30 Gym.-Raum Arold  gemischt 6-12 J. Do 16.00-17.00 Kleine Halle Zehntner 

3. Kyu - DAN Mi 19.00-20.30 Kleine Halle Weinzierl  Mädchen 6-9 J. Mo 16.00-17.00 Kleine Halle Zehntner 

5./4. Kyu Mi 19.00-20.30 Kondi.-Raum Lehmeier       

8. – 6. Kyu Mi 19.00-20.30 Gym.-Raum Knittel  Turnen (TGW/KGW und TuJu 4-Kampf)  

5. Kyu - DAN Fr 19.30-21.00 Botzler-Halle Kröll  Jg. 2002-2004 Di 17.00-19.00 Kleine Halle A. Rust 

8. – 6. Kyu Fr 19.30-21.00 Kleine Halle Knittel  Mädchen Fr 16.00-18.00 Kleine Halle  

Anfänger Erw/Jgdl Fr 19.30-21.00 Gym.-Raum Frank  Jg. 2000-2001 Di 17.30-19.00 Kleine Halle Schwippl 

ab 8. Kyu ab 11 J. Mi 17.30-18.30 Gym.-Raum M. Rein  gemischt Fr 16.00-18.00 Kleine Halle  

ab 8. Kyu ab 11 J. Fr 18.00-19.00 Gym.-Raum Korepta  Jg. 1997-1999 Mo 17.00-19.00 Kleine Halle Weirather 

ab 8. Kyu bis 10 J. Fr 18.00-19.00 Kleine Halle Klose  Mädchen Do 17.00-19.00 Kleine Halle Schoger 

Anfänger ab 11 J. Fr 16.45-17.45 Gym.-Raum J. Rein  Jg. ab 1996 Mo 18.00-20.15 Kleine Halle Ranft 

Anfänger bis 10 J. Fr 16.45-17.45 Kondi.-Raum Klose  gemischt Do 17.15-19.15 Kleine Halle  
 


